
Санаторій

Синяк



Головними лікувальними факторами оздоровниці є
сірководнева мінеральна вода та чисте гірське повітря,
наповнене ароматом лісу та багаторічних трав. За хімічним
складом вода слабо сульфідна, мало мінералізована, сульфатна,
натрієво-кальцієво-магнієва, слабо лужна.

Спеціалізація закладу -захворювання опорно-рухової, нервової,
статевої системи.

Лікувальні процедури: сірководневі мінеральні або хвойні ванни,
озокеритолікування, підводна вертикальна витяжка хребта,
лікувальні душі (душ шарко або циркулярний душ, висхідний
душ), апартна фізіотерапія, інгаляції, лікувальна фізкультура,
механотерапія, психотерапія, дієтотерапія, кліматолікування,
внутрішній прийом мінеральної сірководневої води, невідкладна
медична допомога.

Діагностичне обстеження: електрокардіографія, клінічні аналізи
крові та сечі, аналіз крові на цукор.

Що ще можна спробувати в санаторії: сауна (традиційна та
інфрачервона), перлинні ванни, підводний душ-масаж, кишкові
зрошення, мікроклізми, грязеві тампони, вагінальні зрошення,
лазерний душ-масаж, надсудинна лазеротерапія,
фітопаротерапія, ліжко nuga best, біохімічний аналіз крові,
рентгенографія, реовазографія, діагностика по Накатані.

Лікувальні процедури та діагностичне обстеження
призначаються лікарем відповідно до основного захворювання
та стану здоровя паціента.

Санаторій «Синяк» розташований в Закарпатській області в
оточенні гір та лісів на висоті 450 м на схилах Синяцького
вулканічного хребта за 25 км від м. Мукачево. Ще на початку
минулого століття німецький граф Шенборн побудував лікарню
на території Синявського родовища. Зараз це єдиний на
Закарпатті комплекс, де збереглася сірководнева мінеральна
вода синього кольору. Вона і дала назву санаторію і довколишніх
горе і річці. 

Санаторій складається з 5-ти корпусів місткістю 330 чоловік.
Тут розташовані:

 Бювет з мінеральною водою;
 Басейни: критий і для витягування хребта;
 Їдальня, кафе;
 Спортивний майданчик;
 Сауна;
 Бібліотека;
 Фітобар;
 Місце для паркування;
 Зали для гри в шахи, теніс, більярд;
 Косметологічний кабінет;
 Гірськолижні витяги (350м і 1200м) і каток в зимовий час.

Відпочиваючі можуть замовити екскурсію до місцевих
визначних пам'ятках, ловити рибу, збирати гриби і ягоди.
Номери категорій «Люкс», «підвищеної комфортності»,
«стандарт» обладнані телевізором, ванною кімнатою,
холодильником. 


